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BENEFICIOS 

 
¿Cuáles son los beneficios de conocer la filosofía de las 

constelaciones familiares? 

 

❖ Darnos cuenta de cuáles son las dinámicas en las que 

estamos inmersos. 

❖ Identificarlos conflictos o puntos nodales del sistema que 

están dificultando el fluir organizado de la vida. 

❖ Encaminarnos a una sana solución Restaurar el orden 

perdido. 

❖ Revitalizar el flujo de vida y energía de la persona que 

consulta y su sistema. 

❖ Conectamos con el estado Adulto. 

❖ Las CFC dan luz sobre las relaciones ocultas de la mente 

racional y proporcionan liberación, alivio y paz a los 

consultantes. 

❖ Son una de las herramientas vanguardista más sanadoras 

que existen hoy en día. 



 

 
 

2 Error * 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EN ESTOS ENCUENTROS APRENDERÁS A: 

 

 

➢ Introducirte en los órdenes sistémicos familiares de Berth 

Hellinger.  

➢ Reconocer e identificar las dinámicas en las que nos 

involucramos para así poder modificarlas y/o trascenderlas, 

dejando de repetir patrones familiares.  

➢ Hacer proceso de indagación personal, familiar y 

transgerenacional. 

➢ Trabajar sobre el propio sistema, aprender a armar el árbol 

genealógico desde una mirada cuántica. 
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PROGRAMA 

 

 

MODULO 1 

 

Introducción a las constelaciones familiares.  

Historia de Hellinger..  

 

MODULO 2 

 

Los principios sistémicos 

Los órdenes de las constelaciones familiares. 
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MODULO 3 

 

Lealtades. Pertenencia. Inclusión y exclusión. Dinámicas.  

 

Modulo 4 

Armado de Genograma Familiar.  

 

Modulo 5 

Transmisión, creencias, mandatos.  

 

 

MODULO 6 

 

La pareja. Los órdenes de amor en la pareja.  

 

MODULO 7 

. Secretos de familia. Vida y muerte. Destino  
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MODULO 8 

ORDENES DE AYUDA 

La ayuda como necesidad, compulsión o compensación.  

 

 

 

MODULO 9 

Sentimientos y emociones 

Culpa y expiación.  

 

MÓDULO 10  

Síntoma, enfermedad y trauma 
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MÓDULO 11  

 

Rol del constelador 

 

MODULO 12  

Metodología sistémica 

. 
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MODALIDAD: Presencial y virtual.  

 

MATERIAL: 

Bibliografía necesaria digitalizada. 

Sugerida: Películas, videos, entrevistas. Bibliografías varias. Etc.  

Practicas presenciales.  

Trabajos prácticos individual y grupal.  

 


